
Protokoll årsmøte Kristiansund 
Bowlingklubb 2026 

Sted: Futura Bowling  

Tid: 08.03.2026, kl 18.00 

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

- Godkjent  

 

Sak 2: Velge dirigent 

- Ole Eikrem valgt til dirigent 

 

Sak 3: Velge protokollfører 

- Eva Kristin Tørhaug valgt til protokollfører 

 

Sak 4: Velge to medlemmer til å skrive under protokollen: 

- Morten Smenes Frost og Sjur Heggem valgt til å underskrive 

 

Sak 5: Godkjenne forretningsorden 

- Ingen innvvendinger. Godkjent 

 

Sak 6: Godkjenne innkallingen 

- Ingen innvendinger. Godkjent 

 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 

- Ingen innvendinger. Godkjent 

 

Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle 
gruppeårsmeldinger 



- Godkjent 

 

Sak 9: Behandle:  

              Sak 9.1 

- Regnskap godkjent, ingen innvendinger. 

 

              Sak 9.2 

- Godkjent, ingen innvendinger. 

 

Sak 10: Behandle forslag og saker 

 

10.1 Innsendt forslag til årsmøte fra Kathrine Naas; Ungdomssmedlemsskap 
- Forslaget var ungdom under 16 år betaler 300,- i året, og ungdom 16-18år betaler 

350,-  
Enighet om å tilby medlemsskap til barn/ungdom/skoleelev/student til 300kr fra 
kontigent 2027. - Halv kontigent av ordinær medlemspris.  Enstemmig vedtatt 
 
 
10.2 Innsendt forslag til årsmøte fra Kathrine Naas; Husstandsmedlemmer 
- Forslag om å innføre et medlemsskap for husstandsmedlemmer. Enighet i å 

få til noe slikt. Familie/senior-medlemsskap, halv pris av medlemskontigent 
– 300kr.  

- Her må det settes krav/kriterier for hvordan dette skal løses - styret jobber 
videre med detaljene på styremøte. Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 11: Fastsette medlemskontigent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastette 
treningsavgifter. 

- Beholder kontigent og treningsavgift på 600kr.  

 

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 

- Godkjent 

 



Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan 

- Ikke relevant for klubben. 

 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

               14.1 

- Leder: Eva Kristin Nittemark Tørhaug, valgt for 2 år 
- Styremedlem: Øyvind Artvåg, valgt for 2 år 
- Styremedlem: Sjur Heggem, valgt for 2 år 
- Styremedlem: Geir Hojem, valgt for 2 år 
- Styremedlem: Kathrine Naas, valgt for 1 år 
- Varamedlem: Ove Bolgen, valgt for 1 år 
- Styremedlemmer som ikke er på valg i år: Ole Eikrem og Svein Erik Haltbakk 

               14.2  Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

- Eva Kristin Tørhaug er planlagt inn som vara i styret til Trøndelag Bowlingkrets.  

                14.3 Valgkomité: 

- Leder: Renate Flatøy valgt 
- Medlem: Morten Frost valgt 
- Vara: ikke valgt.  

 

 

 



 

 

__________________________                                                           __________________________ 

Sjur Heggem                                                                                           Morten Smenes Frost  

 


