Protokoll fra arsmeate i Molde Bowlingklubb 2025

Arsmgtet ble avholdt 27.mars 2025.

Sak1 Godkjenning av de stemmeberettigede
Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart avarsmgtet som
styret ansa for stemmeberettigete.

Vedtak: Arsmgtet godkjente fglgende antall stemmeberettigede medlemmer: 9.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak 2 Valg av dirigent
Styret foreslo Paul Boyle som dirigent.

Vedtak: Arsmgtet valgte Paul Boyle som dirigent.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak 3 Valg av protokollfgrer
Styret foreslo Tara Kristin Wisth Follum som protokollfgrer.

Vedtak: Arsmgtet valgte Tara Kristin Wisth Follum som protokollfgrer.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak 4 Valg av to medlemmer til 3 underskrive protokollen
Styret foreslo Christian Danielsen Otting og Kristian Malme til @ underskrive protokollen.

Vedtak: Arsmgtet valgte Christian Danielsen Otting og Kristian Malme til & underskrive
protokollen.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak5 Godkjenning av forretningsorden
Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av arsmgtet.

Vedtak: Arsmgtet godkjente forretningsorden.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak 6 Godkjenning av innkalling

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent.
- Kommentar: lkke alle fikk innkallingen pa epost, men den kom ogsa pa facebook.

Vedtak: Arsmgtet godkjente innkallingen.
Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Sak 7 Godkjenning av sakliste
Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av arsmetet.

Vedtak: Arsmgtet godkjente fglgende sakliste:
Den vedtatte saklisten ligger vedlagt.

Antall stemmer for: 9 og mot: 0.

Arild Heltne ble med i mgtet. 10 stemmeberettigede medlemmer.
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Sak 8 Behandling av idrettslagets drsberetning
Styret fremla idrettsiagets drsberetning for godkjenning av arsmgtet.

Fglgende hadde ordet i saken: Paul, Tara, Irene
- Feil i beretningen om ekstraordinzert arsmgte.

Vedtak: Arsmgtet godkjente arsberetningen, med kommentarer.
Antall stemmer for: 10 og mot: 0.

Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap, og kontrollutvalgets beretning.
Styret fremla idrettslagets regnskap, og revisors beretning for godkjenning av
arsmgtet.

Felgende hadde ordet i saken: @ivind, Tara, Irene, Arild H.
- Oppfordring til styret om a huske a legge inn kvitteringer og liknende. Husk bilag pa alt.

Vedtak: Arsmgtet godkjente regnskapet, og kontrollutvalgets beretning.
Antall stemmer for: 10 og mot: 0.

Sak 10 Behandle forslag og saker
Styret fremla forslag til kjgregodtgjgrelse for fastsettelse av arsmgtet.
Fplgende hadde ordet i saken: Ingen

10.1 Kjgregodtgjgrelse

Styret fremla fglgende forslag til kjgregodtgjgrelse:

«Styret gis i tiden frem til neste arsmgte (2026) fullmakt til & oppjustere
kilometergodtgjgrelsen for @ imgtekomme de til en hver tid gjeldende priser pa drivstoff
og/eller elektrisitet.

Styret forsldr ellers a8 beholde samme takster som tidligere 2,00,- fgrer med bil 0,50,- per
passasjer.»

Vedtak: Arsmgtet vedtok forslaget.
Antall stemmer for: 10 og mot: 0

Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift
11.1 Forslag til medlemskontingent og treningsavgift
Styret fremla forslag til medlemskontingent og treningsavgifter for fastsettelse av arsmotet.

Felgende hadde ordet i saken: Arild, Tara, Paul, Kristian M, @ivind, Grethe, Irene og

Forslag fra styret til medlemskontingent og treningsavgifter:
Medlemskontingent NOK 200 per ar, alle medlemmer

Treningsavgift per ar;

Seniorer: NOK 1700
Juniorer over 11 ar: NOK 1200
Juniorer over 11 ar med foresatt i klubben: NOK 800
Juniorer under 11 ar: NOK 800
Juniorer under 11 ar med foresatt i klubben: NOK 600
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Rabatt pa NOK 600 gies pafglgende ar til medlemmer som deltar i inntektsbringende
dugnad.

Assistent trener for rabatt.

Cupleder for rabatt.

Laguttakkomiteen skal fa rabatt.

17. mai komiteen skal fa rabatt.

Valgkomiteen skal fa rabatt.

Kontrollutvalg skal fa rabatt.

Styremedlemmer betaler ikke treningsavgift.
Hovedtrener betaler ikke treningsavgift.

Motforslag:

Beholde samme medlemskontingent,
Medlemskontingent NOK 200 per ar, alle medlemmer

Treningsavgift per ar

Seniorer: NOK 1700
Juniorer over 11 ar: NOK 1200
Juniorer over 11 ar med foresatt i klubben: NOK 800
Juniorer under 11 ar: NOK 800

Juniorer under 11 ar med foresatt i klubben: NOK 600

Rabatt pa NOK 600 gis pafglgende ar til medlemmer som deltar i dugnad etter vedtatt
dugnadssystem.

I tillegg far disse gratis treningsavgift:

e Hovedtrener

e Styremedlemmer, inkl. vara. (forutsatt deltakelse/arbeid)

DUGNADSSYSTEM:

Generelle prinsipper:

e Alle typer bidrag til klubben skal verdsettes likt, uansett om det er trenerarbeid,
dugnadsarbeid, eller administrative oppgaver.

e Det kreves minst 10 poeng per ar for 3 oppna rabatt pa treningsavgiften.

e Poeng gis basert pa bade tidsbruk og innsatsens verdi for klubben.

Poengfordeling etter innsatskategorier:
1. Trener- og instruktgrarbeid:
e Fast treneransvar (ukentlig): 1 poeng per time for trening eller arrangement.
e Forutsetter fullfgrt trenerutdanning niva 1 eller aktivitetslederkurs
e Kursing pa vegne av klubben: 3 poeng per gjennomfgrt kurs (hvis kurset varer en helg
eller tilsvarende)
e Trenerkurs pa vegne av klubben: 10 poeng ved gjennomfgrt 150 timer trener (fullfgrt
niva 1)
2. Deltakelse pa hoved-dugnader:
e Kakesalg (hgst): 2 poeng for deltakelse.
e Ekstra poeng: 1 poeng for hver 10. ekstra solgte enheter.

Side3 avé



Sak 12

Sokkesalg (var): 2 poeng for deltakelse.

e Ekstra poeng: 1 poeng for hver 10. ekstra solgte enheter.

3. Dugnadsoppgaver og arrangementshjelp:

Puljevakt: 2 poeng per skift (minst 2 timers vakt).

e 17. mai-tog eller andre representasjonsoppgaver: 2 poeng per arrangement.

17. mai-stand, Innflytterdagen eller lignende arrangementer: 4 poeng for fullt oppmgte

(ca. 4 timers innsats). '

4. Organisatorisk arbeid og klubbdrift:

e Medlem av komiteer eller utvalg (utenom styret): 2 poeng per mgte eller aktivitet.

e Organisering av reiser for lag eller treningsleirer: 3 poeng for planlegging og bestilling av
reiser.

e Mottak og organisering av varer (kakebokser, sokker, osv.): 3 poeng per gang.

e Turneringsleder/organisering av turnering: 4 poeng per turnering. Kan eventuelt fordeles
mellom flere personer, dersom oppgaver fordeles (e.i. plakat, bres, turneringsregnskap
osv)

5. Vervekampanjer og nye medlemmer:

e Verve nye medlemmer til klubben: 2 poeng per medlem som verves.

e Verve nye sponsorer eller samarbeidspartnere (f.eks prosjekt tilhgrighet): 3 poeng per ny
sponsor/samarbeidspartner.

6. Stgrre dugnader og spesielle prosjekter:

e Skaffe dugnader (f.eks. varetelling, servering, maling, byggeprosjekter e.l.): Styret
fastsetter antall poeng basert pa verdi for klubben.

e Deltakelse store dugnader (f.eks. varetelling, servering, maling, byggeprosjektere.l.): 1
poeng per time, med mulighet for flere poeng avhengig av innsatsens varighet.

e Spesialoppdrag (som ikke passer i andre kategorier): Styret bestemmer poeng basert pa
omfanget av oppgaven.

Ekstra premiering for saerlig innsats:

e Ekstra innsats gjennom dret: Medlemmer som gjgr en ekstraordinaer innsats gjennom
aret kan motta en ekstra klubbpremie (for eksempel et gavekort, utstyr eller klubbklzer),
som en anerkjennelse for deres bidrag.

Registrering av poeng:

e Alle medlemmer registrerer sitt arbeid og antall timer/poeng i en felles dugnadslogg
(digital eller fysisk) som administreres av styret.

e Styret har ansvar for a godkjenne poengfordelingen og kan tildele ekstra poeng for

arbeid som ikke er forhandsdefinert i systemet.

Vedtak: Arsmgtet vedtok motforslaget til Medlemskontingent og treningsavgifter.
Antall stemmer for: 10 og mot: 0.

Vedta idrettslagets budsjett
Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av arsmgtet.
Fglgende hadde ordet i saken: Irene, Paul, Tara, Grethe, Arild

Vedtak: Arsmgtet vedtok styrets forslag til budsjett.
Antall stemmer for: 10 og mot: 0.
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Sak 13 Valg

Tara Follum og Grethe Danielsen presenterer valgkomiteens innstilling og @vrig forslag.
Valgkomiteens innstilling fglger under i tabellen.

Fglgende medlemmer av styret er ikke pa valg:

Navn: Funksjon: Valgperiode:
Janne Monsen Styremedlem 2024-2026
Trond Erik Riise Styremedlem 2024-2026
Valg av styre:
Navn: Funksjon: Valgperiode:
Tara Follum Leder 2025-2027
Grethe Danielsen Styremediem 2025-2027
Erik Kjzrnsmo Styremediem 2025-2027
Lisa Vetting Vara 2025-2027
Valg av kontrollutvalg:
Navn: Funksjon: Valgperiode:
Arild Heltne Leder 2025-2026
Heidi Bjerke Medlem 2025-2026
Paul Boyle Varamedlem 2025-2026
Valg av valgkomite:
Navn: Funksjon: Valgperiode:
Christian Pascal Leder 2025-2026
Madelen T. Danielsen Medlem 2025-2026

13.1 Valg av styreleder:
Tara Follum innstilles som styreleder.

Vedtak: Innstilligen ble vedtatt.
Valgt ved akklamasjon.
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13.2 Valg av styremedlemmer:

Styret foreslar a velge alle styremedlemmer under ett.
Vedtak: Alle velges under ett.

Antall stemmer for: 10 og mot: 0

Grethe Danielsen, Erik Kjaernsmo og Lisa Vetting innstilles som styremedlemmer (og vara).

Vedtak: Innstilligen ble vedtatt.
Valgt ved akklamasjon.

13.3 Valg av kontrollutvalg:

Styret foreslar a velge kontrollutvalget under ett.
Vedtak: Alle velges under ett.

Antall stemmer for: 10 og mot: 0

Arild Heltne, Heidi Bjerke og Paul Boyle (vara) innstilles som kontrollutvalg.

Vedtak: Innstilligen ble vedtatt.
Valgt ved akkiamasjon.

13.4 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettlaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene:

Forslag: Stryet gis fullmakt til & oppnevne representanter til de ngdvendige mgter/ting frem
til neste arsmgte.

Vedtak: Forslaget godkjennes

Antall stemmer for: 10 og mot: 0

13.5 Valg av valgkomité:

Styret foreslar a velge valgkomiteen under ett.
Vedtak: Alle velges under ett.

Antall stemmer for: 10 og mot: 0

Christian Pascal (leder) og Madelen T. Danielsen innstilles som valgkomite.

Vedtak: Innstilligen ble vedtatt.
Valgt ved akklamasjon.

13.6 Godkjenning av valget
Styret foreslar a godkjenne valget i sin helhet.

Vedtak: Forslaget godkjennes
Antall stemmer for: 10 og mot: 0

Molde 27.03.2025

il [ Ot
3

Christian D. Otting Kristian Malme

[Signatur fra de to medlemmene som i sak 4 ble valgt til & signere protokollen]
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